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Informationen für Schüler-  und Jahres- 

Praktikant:innen (FSJ/ FOS) im Pflegedienst

Mit Herz, Kopf und 
Hand im Praktikum
—
Helios Klinikum Siegburg

www.helios-gesundheit.de

Was Sie bei uns lernen
–	 Einblick in das Krankenhaus (Organisation/

Struktur)
–	 Teamwork
–	 Messen von Blutdruck, Puls, Temperatur, etc.
–	 Dokumentation
–	 Verhalten im Notfall
–	 Hygienisches Verhalten
–	 Unterstützend handeln bei Körperpflege, 

Essen vorbereiten, etc.
–	 Mit herausfordernden Situationen 

umzugehen

Wir stellen Ihnen einen eigenen Mentor an die 
Seite, der Ihnen hilft und Sie berät!

Während Ihres Praktikums erhalten Sie für un-
sere Cafeteria einen Zuschuss. Hierfür gibt es 
monatlich Essenskarten.

Kontakt
Sie sind neugierig geworden oder haben Sie 
noch Fragen zum Berufsbild? Dann melden Sie 
sich bei unserer zentralen Praxisanleiterin.

Jaqueline Steger
Telefon (02241) 18-26 51
jaqueline.steger@helios-gesundheit.de

Ihr Ansprechpartner am Georg- 
Kerschensteiner-Berufskolleg: 
Jan Fahr
Telefon (02241) 96 41-414
j.fahr@bk-troisdorf.de



Das Praktikum
Wir bieten Ihnen folgende Möglichkeiten: 

Schülerpraktikum
–	 Für dieses Praktikum sind Sie meistens in der 

8. oder 9. Klasse
– Zwei Wochen Praktikum sind optimal – 

gerne auch länger. Hierfür eigenen sich 
sowohl Schul- als auch Ferien-Wochen

– Damit wir Sie registrieren können, brauchen 
wir eine kurze Bewerbung mit Lebenslauf, 
Anschreiben, Foto und Kopie des aktuellen 
Zeugnisses

–	 Sie sollten gegen alle gängigen (Kinder-)
Krankheiten geimpft sein

Fachoberschulpraktikum
– Wer die Fachhochschulreife erlangen möchte, 

kann sich unter www.berufskolleg-troisdorf.de 
für das Bildungsangebot Fachoberschule 
Sozial- und Gesundheitswesen am Georg- 
Kerschensteiner-Berufskolleg anmelden.

– Wir benötigen eine kurze schriftliche Bewer-
bung mit: Anschreiben, Lebenslauf inklusive 
Foto, Kopie des letzten Zeugnisses, Prakti-
kumsvertrag (3-fache Ausfertigung)

– Das FOS-Praktikum dauert ein Jahr und ist 
Voraussetzung für Ihren Bildungsgang

– An zwei Tagen pro Woche haben Sie Schule, 
den Rest der Zeit sind Sie für uns im Einsatz, 
im Früh- oder Spätdienst

– Beginn ist immer der 1. August (bzw. der 
darauf folgende Wochentag) 

– Sie erhalten bei uns ein monatliches Taschen-
geld sowie einen Basiskurs. Hier lernen Sie alle 
neuen Praktikant:innen sowie wichtigen 
Informationen und Handlungen kennen.

Liebe Schülerinnen, 
liebe Schüler, 
—
Pflege bedeutet, für Menschen da zu sein, sich 
um sie zu kümmern, wenn es ihnen schlecht 
geht und sie auf Hilfe im Alltag angewiesen 
sind. Wir freuen uns sehr, wenn junge Men-
schen sich für diesen wichtigen Berufszweig 
entscheiden. Durch Praktika oder ein Frei-
williges Soziales Jahr möchten wir Ihnen die 
Möglichkeit geben, das Berufsbild der Pflege 
mit seinen vielfältigen Möglichkeiten besser 
kennenzulernen und zu entscheiden, ob das die 
richtige Ausbildung für Sie ist. 

Im Helios Klinikum Siegburg arbeiten zurzeit 
mehr als 850 Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter in verschiedenen Bereichen. Während Ihres 
Praktikums können Sie bei uns acht verschie-
dene Fachrichtungen – von der Herzchirurgie 
über die Orthopädie bis hin zur Intensiv- 
medizin – erkunden. 
Ich freue mich auf Ihre Bewerbung und wün-
sche Ihnen einen guten Start ins Berufsleben.

Ihr Mark Bierther 
Pflegedirektor des Helios Klinikums Siegburg

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
– Wer ein Freiwilliges soziales Jahr absolvieren 

möchte, kann sich direkt bei uns oder beim 
ASB Bonn anmelden. www.a-s-b.eu

– Wir benötigen eine kurze schriftliche Bewer-
bung mit Anschreiben, Lebenslauf inklusive 
Foto, Kopie des letzten Zeugnisses, Prakti-
kumsvertrag (3-fache Ausfertigung)

– Das FSJ-Praktikum dauert in der Regel ein 
Jahr und ist eine optimale Entwicklungs- und 
Berufsfindungs-Hilfe

– Beginn ist immer der 1. August oder der 
1.  September (bzw. der darauf folgende 
Wochentag)

– Sie erhalten ein monatliches Taschengeld so-
wie einen Basiskurs. Hier lernen Sie alle 
neuen Praktikant:innen sowie wichtigen 
Informationen und Handlungen kennen.




