
Anmeldung

Kontakt

Notfälle

Universität Witten/Herdecke

Chirurgisches Zentrum

Hernienzentrum

Telefon: (0202) 896-29 27

anja.adrian@helios-kliniken.de

Heusnerstraße 40 · 42283 Wuppertal

www.helios-kliniken.de/wuppertal

Anfahrtnach telefonischer Absprache

Wann?
Montags bis Freitags
von 08:30 bis 15:00 Uhr

Wo?
Standort Barmen, Haus 6,
Erdgeschoss, Elektiv-Ambulanz
HELIOS Universitätsklinikum Wuppertal

Anmeldung von elektiven Patienten im
Hernienzentrum:
 
Anja Adrian
Telefon: (0202) 896-29 27

Telefonische Anmeldung:
Telefon: (0202) 896-29 27
oder über die Zentrale (0202) 896-0
den diensthabenden chirurgischen
Arzt anrufen lassen.
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HELIOS Universitätsklinikum 
Wuppertal 

Das Hernienzentrum 
stellt sich vor
Patienteninformation

Sanderstr.

Rudolfstr.

HELIOS Klinikum 
Wuppertal

Vi
rc

ho
w

st
r.

Liebigstr.

Hu
m

bo
ld

st
r.

v.
 B

eh
rin

g 
St

r.

Heusner- str.

Paracelsusstr.

Sc
hö

ne
be

ck
er

 S
tr.

Sc
h

ön
eb

ec
ke

r 
St

r.

Abfahrt
Barmen

Kreuz Hilden

Autobahnkreuz
Wuppertal Nord

Richtung
Dortmund

Richtung
Bochum

Richtung
Oberhausen

Richtung
Düsseldorf

Richtung
Köln

Richtung
Köln/Frankfurt

A46

A46

A46

A43

A3

A1

A1

A3



Liebe Patientinnen, 

liebe Patienten,

das Hernienzentrum am HELIOS Univer-
sitätsklinikum Wuppertal ist spezialisiert auf 
die chirurgische Therapie von Bauchwand- 
und Leistenbrüchen und bildet einen Schwer-
punkt der Klinik für Allgemein- und Viszeral-
chirurgie. 

Jedes Jahr werden in Deutschland rund 
350.000 Operationen aufgrund von Hernien 
durchgeführt. Diese treten als äußere Bauch-
wandbrüche in Form von Leistenbrüchen, 
Nabelbrüchen, Narbenbrüchen im Bereich von 
Operationsnarben, im Bereich von künstlichen 
Darmausgängen (parastomale Hernien) sowie 
epigastrischen Brüchen in der Mittellinie des 
Oberbauchs auf. Innere Brüche im Bauchraum 
werden auch als Eingeweidebruch bezeichnet 
und entstehen am häufigsten im Zwerchfell, 
das den Bauch- vom Brustraum trennt. 

Das Hernienzentrum am HELIOS Universitäts-
klinikum Wuppertal bietet Ihnen mit seinem 
Team aus erfahrenen und spezialisierten Ärzten 
und Operateuren, Pflegekräften und medizi-
nischen Angestellten eine individuelle und 
kompetente Behandlung aller Hernienformen 
(Leistenhernie, Schenkelhernie, Nabelhernie, 
Narbenhernie, Stomahernie und Zwerchfell-
hernie). Diese Behandlung wird mit moderns-
ten Verfahren durchgeführt. Sollten Sie Fragen 
haben, stehen wir Ihnen gerne zu Verfügung!

Mit freundlichen Grüßen

LeistungsspektrumDas Hernienzentrum:

Dr. med. 

Siad Odeh

Im Wuppertaler Hernienzentrum bieten Ihnen 
modernste Operationsverfahren an:

Leistenbrüche und Schenkelhernien
 · offene Verfahren mit und ohne Kunststoff-
netz (Shouldice/Lichtenstein)

 · minimalinvasive Operation („Schlüsselloch-
chirurgie“) mit Implantation eines Kunst-
stoffnetzes (TAPP-Verfahren)

Nabelbruch und epigastrische Hernien
 · offene Verfahren mit Naht oder Kunststoff-
netz

 · minimalinvasive Operation („Schlüsselloch-
chirurgie“) mit Implantation eines Kunst-
stoffnetzes (IPOM-Verfahren)

Narbenbrüche
 · offene Verfahren mit Kunststoffnetz  
(Sublay-Mesh, Onlay-Mesh)

 · minimalinvasive Operation („Schlüsselloch-
chirurgie“) mit Implantation eines Kunst-
stoffnetzes (IPOM-Verfahren)

Zwerchfellhernien bzw. Refluxkrankheit
 · laparoskopische Fundoplicatio mit Hiatus-
plastik, ggf. mit Implantation eines Kunst-
stoffnetzes

Selbstverständlich erklären wir Ihnen in 
einem Beratungsgespräch alle für Sie ge- 
eigneten Verfahren ausführlich und zeigen 
entsprechende Behandlungsalternativen auf.

Dr. med. Siad Odeh
Leiter des Hernienzentrums, Ober- 

arzt der Allgemein- und Viszeral-

chirurgie, Chirurgisches Zentrum

Prof. Dr. med. 

Hubert Zirngibl

Dr. med. 

Herbert Spelter

Dr. med. Herbert Spelter
Leitender Oberarzt der Allgemein- 

und Viszeralchirurgie, Chirurgisches 

Zentrum

Prof. Dr. med. 
Hubert Zirngibl
Direktor des Chirurgischen Zentrums, 

Allgemein-, Viszeral-, Gefäßchirurg 

und Proktologe


