Wegweiser fiir Eltern, Lehrer*innen, Erzieher*innen
und Betreuer*innen

Mein Kind ist krank oder

verletzt - was tun?

Zentrum fir Kindertraumatologie

Kinder-Notfallbehandlung
nach Unfallen

Wie ist die Versorgung geregelt, wenn lhr Kind im Kin-
dergarten, in der Schule, in der Freizeit oder zuhause
einen Unfall erleidet? Wir mochten lhnen hier ein-

mal die Notfall-Versorgung von Kindern nach Unfal-
len fir Wuppertal und Umgebung erldutern. Wenn Sie
einen Krankenwagen rufen, ist alles klar: Die Rettungs-
dienste wissen, was zu tun ist, und bringen das Kinder
automatisch zur richtigen Stelle. Aber falls Sie selbst
einmal das Krankenhaus anfahren miissen, hier das
beste Vorgehen:

Unf3lle (lat.: Traumata), bei denen ein Knochenbruch
oder eine Gelenkverletzung zu vermuten ist, bzw. bei
denen blutende Wunden oder der Verdacht auf eine
Gehirnerschitterung vorliegt (Ausnahme: Sduglinge,
diese sollen immer direkt in Haus 8), werden mitim
»arof3en“ Notfallzentrum untersucht und behandelt!

Wenn also ein Kind nach einem Unfall notfallm&fig
behandelt werden muss, wird es in unserem interdis-
ziplindren Notfallzentrum behandelt, das Sie rund um
die Uhr aufsuchen kénnen (Haus 5, Schildern ,Notfall-
zentrum“folgen.) Voranmeldung, wenn méglich, unter
Tel. (0202) 896-1515.

Bergisches Zentrum fiir Kindertraumatologie

Die Kindertraumatologie hat in unserer Klinik einen
besonderen Stellenwert als Teil der Unfallchirurgie, in
enger Zusammenarbeit mit den Kinder- und Jugend-
arzten.

Im Vordergrund steht bei uns die kindgerechte Versor-
gung von Verletzungen und Unfallfolgen im Kindes-
und Jugendalter. Wir behandeln als liberregionales
Traumazentrum das gesamte Spektrum der Kin-

der- und Jugendtraumatologie von Schnittwunden,

U Helios

Verbriihungen, Weichteil- und Sehnenverletzungen bis
hin zu jeglichen Knochenbriichen, Gelenkverletzungen
und schwerverletzten (polytraumatisierten) Kindern
und Jugendlichen.

Ein Schwerpunkt unserer Arbeit liegt auf der Versor-
gung unfallverletzter Kinder und Jugendlicher, ins-
besondere bei Unfillen in und auf dem Weg zu und
von Schule und Kindergarten. Eingebunden in das
Bergische TraumaNetzwerk sind wir ein sogenanntes
»Kindertraumatologisches Referenzzentrum¢. Prof.

Dr. Erol Gercek ist der D-Arzt und die Klinik zugelas-
sen fiir die berufsgenossenschaftliche Heilbehandlung
(VAV/SAV). Hierbei stellen wir die qualifizierte, unmit-
telbare und umfassende Diagnostik und Therapie bei
allen Unfallen von Kindern und Jugendlichen. Unser
Ziel ist, eine schnellstmdgliche Wiederherstellung der
Gesundheit und Leistungsfahigkeit, insbesondere der
Schulfédhigkeit unserer Patienten zu erreichen.

Dariber hinaus stellt unsere Kinderradiologie mit
kindgerechter medizintechnischer Ausstattung, wie
z.B. Padiatrie-Filter und spezielle Bleischiirzen in Ront-
gen, CT und MRT, die optimale Versorgung der kleinen
und grof3eren Patienten sicher.

In einigen Fallen ist jedoch eine zligige operative Ver-
sorgung wichtig, um Bewegungseinschriankungen
und Fehlwachstum zu verhindern. Dann werden im
Zentrum nach den aktuellen Richtlinien nur moderns-
te Implantate verwendet. Neben Knochenbrilichen
versorgen die Arzte des Zentrums aber auch Weich-
teilverletzungen wie Schnitt- und Risswunden, Seh-
nenverletzungen, Verbrennungen und Verbrihungen.
Auch Kopfverletzungen wie Prellungen und Gehirner-
schiitterungen werden behandelt.

Ist ein kurzer stationdrer Aufenthalt erforderlich,
erfolgt die altersgerechte Unterbringung auf den Sta-
tionen des Zentrums fiir Kinder- und Jugendmedizin
in Haus 8. Bei kleineren Kindern ist die Mitaufnahme
eines Elternteils selbstverstandlich. Die Kinder und
Jugendlichen werden durch die Kinderkranken-
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pflegekrafte kompetent versorgt und einfiihlsam be-
treut. Kinder- und Jugendarzte und Unfallchirurgen
fuhren tagliche Visiten durch.

Alle Infos zur Kindertraumatologie finden Sie hier:
https.//www.helios-gesundheit.de/kliniken/wupper-
tal/unser-angebot/unsere-fachbereiche/kinder-und-
Jjugendmedizin/kindertraumatologie/

lhre Ansprechpartner im Bergischen Zentrum fir
Kindertraumatologie:

Aikaterini Chatzidimitriou,
Oberarztin der Kinderklinik

Priv.-Doz. Dr. med. Jens Richter,
Oberarzt der Unfallchirurgie

Behandlung von Kinder-
erkrankungen

Das Helios Universitatsklinikum Wuppertal betreibt
am Klinikstandort Barmen das Zentrum fiir Kinder-
und Jugendmedizin als einzige derartige Einrichtung
der Stadt. Wir sind auf Erkrankungen bei Kindern (ab
dem Sauglingsalter) und Jugendlichen spezialisiert
und bieten eine Notfall-Ambulanz in Haus 8 an (Ad-
resse: Heusnerstrafle 40, 42283 Wuppertal). Unser
Team leistet im Notfall, also bei schweren Erkrankun-
gen schnelle und umfangreiche Hilfe.

Wir versorgen und untersuchen unsere jungen Patien-
ten und entscheiden, ob eine ambulante Behandlung
ausreicht, oder ob wir Ihr Kind stationar im Zentrum
fur Kinder- und Jugendmedizin aufnehmen. Unsere
Ambulanz ist rund um die Uhr besetzt. Bitte melden
Sie ihr Kind mdglichst vorab an unter:

Tel. (0202) 896-3800.

Helios Universitatsklinikum Wuppertal
Zentrum fir Kinder- und Jugendmedizin,
Bergisches Zentrum fir Kindertraumatologie
Kinder-Notfall-Ambulanz (Haus 8)

T (0202) 896-3800

U Helios

lhr Kind ist erkrankt -
welche Moglichkeiten haben Sie?

- In einem akuten, lebensbedrohlichen Notfall Ihres
Kindes wahlen Sie bitte umgehend die Notrufnum-
mer des Feuerwehr- und Rettungsdienstes: 112.

- Falls kein lebensbedrohlicher Notfall vorliegt:

Gehen Sie mit IThrem Kind zu Ihrem niedergelassenen
Kinder-und Jugendarzt oder Hausarzt.

- Der Kinder-und Jugendarzt oder Hausarzt hat zu?
Bitte Uiberlegen Sie, ob die Erkrankung Ihres Kindes
ein arztlicher Notfall ist, mit dem Sie zu ins Kranken-
haus gehen miissen, oder ob Sie mit ihrem Kind auch
am nachsten Tag den Kinder-und Jugendarzt oder
Hausarzt aufsuchen kénnen.

- Zudem steht Ihnen auch an Wochenenden und
nachts der Kinderarztliche Notdienst zur Verfi-
gung unter: Tel. 116 117. Dieser kostenfreie deutsch-
landweite Dienst teilt Ihnen mit, wo sich die nichst-
gelegene Kinder- und Jugendarztpraxis befindet, die
gerade Notdienst hat. Nicht jeder Notfall muss ja
zum Gluck im Krankenhaus behandelt werden.

- Wenn Sie jedoch Sorge haben, dass die Erkrankung
Ihres Kindes so stark ist, dass Sie nicht mehr bis
zum nachsten Tag warten wollen, rufen Sie in der
Kinder-Notfall-Ambulanz an: Tel. (0202) 896-3800.
Wir helfen Ihnen weiter.

Alle Infos zum Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin
finden Sie hier:
https.//www.helios-gesundheit.de/kliniken/wupper-
tal/unser-angebot/unsere-fachbereiche/kinder-und-
Jjugendmedizin/

Wir wiinschen lhnen das Beste fiir die Gesundheit lhrer
Familie! Im Unfall- oder Krankheitsfall sind Sie bei uns in
den besten Hinden!

Prof. Dr. med. Stefan Wirth,
Chefarzt des Zentrums fur

Prof. Dr. med. Erol Gercek,
Chefarzt Unfallchirurgie

Kinder- und Jugendmedizin und Orthopédie

Notfallzentrum

(auch bei Kinderunfallen: Haus 5)
Voranmeldung, wenn moglich: T (0202) 896-1510
Heusnerstrafie 40 | 42283 Wuppertal
www.helios-gesundheit.de/wuppertal
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