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Wenn lhr Baby

libermafig viel schreit

sich schwer beruhigen lasst
nicht in den Schlaf findet oder nachts oft
wach wird

haufig unruhig und unzufrieden ist

sich anders verhilt, als Sie es fur normal
halten,

Wenn Sie als Eltern

- sich Sorgen machen
- erschépft sind und nicht mehr weiter wissen
- manchmal verzweifelt und/oder wiitend sind

... dann finden Sie bei uns Hilfe:

Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir fir Sie
passende Schritte zur Verbesserung der Situa-
tion und begleiten Sie bei der Umsetzung.

Wir suchen nach Méglichkeiten der Entlas-
tung und stlitzen Sie im Aufbau eines schénen
Miteinanders mit Ihrem Kind. Bei dieser Arbeit
kénnen auch Videoaufnahmen zum Einsatz
kommen. Wenn nétig, werden wir ihr Kind
kinderarztlich untersuchen, um organische
Ursachen auszuschlief3en.

Zusatzlich bieten wir bei Bedarf eine Beratung
zu verschiedenen Tragehilfen fiir Babys sowie
ein Marte-Meo(R)-Training, um lhnen zu helfen,

die positive Beziehung zu Ihrem Kind zu starken.

Fur Sie als Eltern entstehen keine Kosten.
Wir benétigen lediglich einen Uberwei-
sungsschein lhres Kinderarztes.

Ansprechpartnerin:
Isabel Alfes
Diplom-Psychologin

Terminvereinbarung
Telefon: (0202) 896-38 50




