Ql Anfahrt

HELIOS Kliniken

Jeder Moment ist Medizin

Autismus-Spektrum-Storungen bediirfen
einer professionellen Therapie durch erfah-
rene Therapeuten oder Pddagogen.

Mogliche Unterstiitzung kdnnen Sie bei

folgenden Institutionen erhalten:

- Autismuszentren (Autismus Wuppertal
gGmbH, ATZ Rhein-Wupper gGmbH)

- Interdisziplindre Friihforderstellen (IFF)
(CURA gGmbH, Foérderzentrum Arrenberg)

- Kinder- u. Jugendpsychiatrische Praxen

- Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeuten

- Heilpddagogische Praxen I§I

Fiir eine situationsspezifische Beratung HELIOS

kdnnen Sie sich an die aufgefiihrten Akteure Universitatsklinikum
Wuppertal

wenden:

- Austismusbeauftragte Lehrer/Lehrerin Universitdt Witten/Herdecke

- Berufsberatung und Integrationsfachdienst . . .

_ 6 5 L - HELIOS Universitatsklinikum
- Sozialrechtliche Beratung zur Beantragung Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin
. . . , ) Wuppertal
eines Schwerbehindertenausweises, der Direktor Prof. Dr. med. Stefan Wirth

Pflegestufe oder eines Nachteilsausgleichs Au tismusspek FFUMS t(')'rung

Sozialpadiatrisches Zentrum

Weitere Informationen zum Thema Autismus Telefon (0202) 896-38 50 ( ASS )
finden Sie auf der Internetseite des autismus Telefax (0202) 896-38 48
Deutschland e.V. (www.autismus.de) SPZ.wuppertal@helios-kliniken.de Patienteninformation
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Q Autismus-Spektrum-Storung (ASS)
Autismus-Spektrum-Stérungen haben in den
letzten Jahren an Bekanntheit gewonnen.
Berichte, Filme und Dokumentationen zu
diesem Themenkomplex haben das familidre,
erzieherische und padagogische Umfeld fiir
mogliche Auffilligkeiten sensibilisiert.

Manchmal kann dies hilfreich sein, denn
friihe fachgerechte Férderung und Therapie
beeinflusst nachweislich den Verlauf der
Storung und die Entwicklung des Kindes
positiv.

Gelegentlich fiihrt diese Sensibilisierung aber
auch nur zur Verunsicherung von Eltern und
nahen Bezugspersonen.

Autismus-Spektrum-Storungen sind in ihren
Erscheinungsformen vielfaltig und in ihrer
Form unterschiedlich stark ausgepragt.

Die Diagnose kann schwierig sein und sollte
nur von Arzten und Psychologen gestellt

werden, die iiber eine entsprechende Erfah-
rung verfiigen.

Die vom ,irgendwie anders sein” betroffenen

Bereiche sind:

- die gesprochene Sprache

- Reaktionen auf und Interaktion mit anderen
Personen/Gruppen

- Blickkontakt, Deuten auf, Gesten

- Ideen/Vorlieben und Vorstellungskraft

- Bewegung/Korpergefiihl/ Wahrnehmung

- Intelligenzentwicklung

Bei Unsicherheit wenden Sie sich bitte an
ihren behandelnden Kinder- und Jugendarzt
bzw. -drztin. So kann bei Bedarf eine Uber-
weisung an unser sozialpéddiatrisches Zen-
trum erfolgen.

Die Kostentibernahme fiir die Diagnostik
einer Autismusstorung erfolgt grundsitzlich
durch die Krankenkasse.

Q Diagnostik in unserem SPZ

Unsere Untersuchungen finden auf Basis

einer umfassenden Verhaltensbeobachtung

statt:

- ADOS (standardisierte diagnostische
Beobachtungsskala fiir autistische Sto-
rungen)

- Spielbeobachtung

- Elterninterview (ADI-R)

- Intelligenzdiagnostik

- Ggf. vertiefende neuropédiatrische, logopa-
dische und ergotherapeutische Untersu-
chungen

- Kontaktaufnahme zu Schulen und Kinder-
garten

- Austausch mit bereits mit der Férderung
Ihres Kindes betrauten Stellen

Nach Diagnosekldrung haben Sie im Ab-
schlussgesprach Zeit und Raum, Fragen zu
stellen und Unsicherheiten anzusprechen.
Wir entwickeln gemeinsam mit Ihnen die
erforderlichen Schritte, um Ihr Kind zu
begleiten.



