Bitte beachten Sie
die beigefiigten
Informationen

Sie finden die
Anmeldung in
Haus 8 / Eingang
(ein Pinguin ist
dort stationiert)

Die Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 7:00 - 12:45 Uhr

Wird lhr Kind am
Wochenende geboren,
kann die Geburts-
anmeldung am
Montag erfolgen.

M Helios

Helios Universitatsklinkum Wuppertal

Nach der Geburt

lhres Kindes

Liebe Patientin,

um lhnen den Aufenthalt zu erleichtern, haben wir einige Informationen
fur Sie bereitgestellt. Selbstverstandlich stehen wir gerne persoénlich fiir
Frage rund um den Aufenthalt zur Verfligung.

Mahlzeiten

Friihstiick: 8:00 Uhr Mittagessen: 12:00 Uhr Abendessen: 17:00 Uhr

Die Versorgungsassistentinnen nehmen taglich lhre Wiinsche auf.
Die Bestellung gilt immer fiir den nachsten Tag.

Visite

Die tagliche Visite fiir die Mutter erfolgt in der Regel zwischen 8:00 und 10:00 Uhr
Nach einer Spontangeburt erfolgt am 1. Tag eine Beratung und Untersuchung vor
Entlassung. Nach einer Kaiserschnittentbindung erfolgt am 3. Tag eine Beratung und
eine Untersuchung sowie eine Ultraschalluntersuchung vor Entlassung.

Stillvisiten

Um lhnen den Stillstart zu erleichtern bieten wir zusatzlich zu den schriftlichen
Informationen Stillvisiten an. Montag bis Donnerstag zwischen 9:00 und 12:30 Uhr
steht lhnen eine Stillberaterin zur Seite.

Die Erstuntersuchung der Kinder durch einen Kinderarzt erfolgt in der Regel friihestens
nach den ersten 6 Lebensstunden des Kindes.

Abschlussuntersuchung des Kindes durch die Kinderarzte

Wir bemiihen uns die Untersuchungen am Morgen ab 7:00 Uhr durchzufihren.
Wir bitten um Verstandnis, sollte es zu Verspatungen aus aktuellen, medizinischen
Griinden kommen.

Der wichtige Stoffwechseltest kann erst 36 Stunden nach Geburt bei Ihrem Kind durchgefiihrt werden.

Wir empfehlen Ihnen daher, sofern Sie nicht ambulant entbinden, zumindest diesen Zeitraum unser Gast
zu sein. Sie konnen Ihr Kind wihrend Ihres Aufenthaltes bei uns anmelden.

Wir wiinschen lhnen einen angenehmen Aufenthalt!
lhr Team der Geburtshilfe der Frauenklinik

www.helios-gesundheit.de



