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Was ist Akutgeriatrie?

Geriatrie bedeutet Altersmedizin. Im Krankenhaus
spricht man von Akutgeriatrie. Neben der Akuter-
krankung werden bei der Erstellung eines Thera-
piekonzeptes vorbestehende Behinderungen, der
Gemlitszustand und das hausliche Umfeld des al-
teren Menschen in die Betrachtungen einbezogen.

Welche Ziele verfolgen wir?

Ziele des Teams um Herrn Chefarzt Dr. Nanning
sind die Verbesserung bzw. der Erhalt der Lebens-
qualitdt und Lebenszufriedenheit, welche vor allem
durch Selbststandigkeit und Selbstversorgungsfa-
higkeit bestimmt werden. Um Pflegebedurftigkeit
moglichst zu verhindern oder zumindest hinauszu-
zdgern, steht die Wiederherstellung bzw. der Er-
halt der Selbststandigkeit an oberster Stelle.

Das geriatrische Team

Die Betreuung und Versorgung der Patienten er-
folgt interdisziplindr durch ein Behandlungsteam
unter arztlicher Leitung.

Das Team setzt sich zusammen aus:
- Arzten
- Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen

Physiotherapeuten

Ergotherapeuten

Psychologen
Sozialdienst

Logopéaden
- Seelsorge bei Bedarf

Wie sieht das Behandlungs-
konzept aus?

Der Patient erhalt taglich speziell auf ihn ab-
gestimmte Therapieeinheiten aus Ergo- und
Physiotherapie, Logopéadie und aktivierend - thera-
peutische Pflege. Mindestens einmal wochentlich
wird gemeinsam die aktuelle Entwicklung des Pati-
enten besprochen und anhand dessen das weitere
Vorgehen abgestimmt.

lhr Ansprechpartner im
Klinikum Freital

Dr. med. Thomas Nanning

Chefarzt Klinik fir Geriatrie

Facharzt flir Innere Medizin, Angiologie, Geriatrie,
Hypertensiologe DHL

lhr Ansprechpartner in der

Klinik Dippoldiswalde

Dr. med. Mirjam Wendt
Oberéarztin Medizinische Klinik Dippoldiswalde
Fachéarztin flr Innere Medizin, Geriatrie

Pawel Kalita

Funktionsoberarzt Medizinische Klinik Dippoldiswalde
Facharzt fur Innere Medizin, Geriatrie

Kontakt

Klinik fiir Geriatrie

Standort Freital

T (0351) 646-6232 (Sekretariat)

Standort Dippoldiswalde
T (03504) 632-5001 (Sekretariat)

geriatrie.weisseritztal@helios-gesundheit.de



