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Sie erwarten Familienzuwachs - wir freuen uns
mit lhnen und mdéchten Ihnen helfen, Ihr(e)
Kind(er) auf die neue Rolle in der Familie vorzu-
bereiten.

Sie freuen sich auf Ihr Baby und zugleich bedeutet
dies fiir die ganze Familie grofie Veranderungen.
Umso wichtiger ist es jetzt, die ,grof3en“ Kinder
mit Verstandnis und Einfiihlungsvermogen auf die
neue Situation vorzubereiten. Denn: Je mehr Ihre
alteren Kinder Uiber das Baby wissen, desto besser
werden sie in die Lage versetzt, eine enge Bezie-
hung zu ihrem Geschwisterchen aufzubauen. Ne-
ben der Freude beschéftigen sich die zukiinftigen
Geschwister auch mit Zweifeln, Angsten und
ganz eigenen Fragen:

- Was passiert dain Mamas Bauch?
- Wie soll ich mit dem Baby umgehen?
- Werde ich weniger geliebt, wenn das neue
Baby daist?
- Wo ist die Mama, wenn das Baby geboren wird?

Dies und andere Fragen beantworten wir gernin
unserem Geschwisterkurs.

Wir freuen uns auf Sie!
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Kosten: 10 Euro

Die Riickerstattung der Kosten erfolgt

gegen Vorlage der Rechnung nach der Geburt
lhres Kindes hier im Klinikum Freital.

Inhalt des Geschwisterkurses

- das Interesse des Kindes am Geschwisterkind
wird geweckt und das Verstindnis fur das
Kleine geférdert

- Angste lhres Kindes werden abgebaut,
um Neid und Eifersucht vorzubeugen

- Ihr Kind wird mit den Raumlichkeiten in der
Klinik vertraut gemacht

Bitte bringen Sie zum Kurs
Folgendes mit

- eine Decke, eine Puppe/einen Teddy
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Klinik fiir Gyndkologieund ~fN

Geburtshilfe, Station C1 194

Termine
jeden 1. Mittwoch im Monat, 16:00 Uhr
(im Beratungsraum H4)

Anmeldung unter T (0351) 646-7718 (Station C1)
oder per Mail unter geschwisterkurs.freital@
helios-gesundheit.de




