Helios Klinikum Pirna

Wichtige Informationen zu lhrem Aufenthalt

Klinik fir Geriatrie und Friuhrehabilitation

Liebe Patientin, lieber Patient,

unser Ziel ist, dass die Patienten wahrend ihres Aufenthaltes - neben der medizinischen Behandlung - durch
Physiotherapie, Ergotherapie, Logopéadie und aktive pflegerische Fiirsorge eine grof3tmaogliche Selbststandigkeit
und Unabhé&ngigkeit erreichen. Wir bitten Sie und Ihre Angehérigen folgende Informationen zu beachten:

00 1. Besuchszeiten

s

Im Sinne unserer angestrebten Therapieziele bitten wir die Angehdrigen, sich an unsere Besuchszeiten
zu halten: taglich ab 15:00 Uhr

2. Fotoerlaubnis
Wir bitten um eine Fotoerlaubnis fir die digitale Krankenakte. Fiir die Genehmigung erfragt unser
Pflegepersonal von Ihnen eine Unterschrift. Das Foto wird nach der Entlassung geldscht.

3. Mitzubringen

Fur den Aufenthalt in der Klinik bringen Sie bitte mit oder lassen sich mitbringen:

oo

- festes Schuhwerk (am glinstigsten sind Turnschuhe)

- bequeme Kleidung (Tageskleidung fiir circa 15 Tage)

- personliche Hygieneartikel

- so wenig Bargeld und Wertsachen wie moglich

- Gehbhilfen (Gehstock, Rollator) und/oder Sauerstoffgerat, falls benotigt
- Impfausweis und weitere medizinische Ausweise (Falithrom)

- Medikamentenliste

- Patientenverfiigung (Kopie)

T 4. Ablauf des Aufenthaltes
S

Im Aufnahmegesprach erklart der betreuende Arzt, welche Untersuchungen notwendig sind. In den
ersten Tagen werden dann verschiedene Tests zur Geh- und Merkfahigkeit sowie besprochene weite-
re Untersuchungen durchgefihrt. Die Zeiten der Untersuchungen werden durch das Stationspersonal
mitgeteilt. Wir bemihen uns, diese Zeiten einzuhalten, bitten jedoch um Versténdnis, dass sich diese
ggf. dndern kénnen.
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Im Mittelpunkt der Therapie steht die Erhaltung und Wiederherstellung der Selbststdndigkeit. Dafir
erfolgt eine leitliniengerechte Behandlung der Akutkrankheit, die durch Therapieaktivitaten beglei-
tet wird.

Die Dauer des Aufenthaltes wird mit lhnen in wochentlich stattfindenden Arztgesprachen bespro-
chen und ggf. angepasst. Die Entlassung selbst erfolgt dann gegen 10:00 Uhr. Zur Entlassung wird eine
Arztbrief und ein Medikamentenplan (einschlief3lich der Medikamente fiir die ndchsten 24 Stunden)
mitgegeben.

5. Angehorigengesprich
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Bitte melden Sie sich bei unserem Stationspersonal im Schwesternzimmer, um ein Arztgesprach pro
Behandlungswoche zu vereinbaren. Wir besprechen gern mit lhnen die Befunde und klaren mit Ihnen
die Entlassungsmodalitaten.

6. Sozialdienst

=

Bitte vereinbaren Sie mit unserem Sozialdienst unter T (03501) 7118-5317 wahrend der ersten drei Tage
des Aufenthaltes und drei Tage vor der Entlassung einen Termin.

7. Behandlungsvertrag

L

Bitte denken Sie daran, den Behandlungsvertrag zu unterschreiben.

8. So erreichen Sie uns

k=

T (03501) 71 18-

Station -2105 oder -2107
Petra Sanden (Chefarztsekretariat) -5312
Dr. med. Theresa Pfeifer (Oberarztin) -5314
Dr. med. Melanie Heberling (Funktionsoberarztin) -5701
Dr. med. Sven Hoffmann (Arzt) -5047
Sozialdienst -5317

Helios Klinikum Pirna
Struppener Strafie 13
01796 Pirna

Klinik flr Geriatrie und Frihrehabilitation
Cheférztin Dr. med. Carolin Hohlig

T (03501) 7118-5312

F (03501) 7118-5313
www.helios-gesundheit.de/pirna
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