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Liebe Patienten,
liebe Zugehorige,

um Sie wahrend lhres Aufenthaltes

im Helios Klinikum Hildesheim zu
unterstitzen, bieten wir eine onkologische
Pflegeberatung als Mitbetreuung an. Wir
mochten Sie sowie lhre Zugehdrigen vom
Erstkontakt bis in die Nachsorge begleiten.

Eine Krebserkrankung bedeutet immer
Veranderung und stellt Sie vor Heraus-
forderungen unterschiedlichster Art.

Mit der Pflegeberatung moéchten wir
Ihnen Zeit und Raum bieten, damit Sie und
lhre An- und Zugehérigen planbar und
verlasslich lhre Fragen stellen kénnen.

lhre Ansprechpartner sind:

Juliane Kirchmann
Fachkrankenschwester Onkologie,
Onkologisch pflegerischer Konsiliardienst/
Onkologische Pflegeberatung

T (05121) 894-5166
juliane.kirchmann@helios-gesundheit.de

Stefanie Meyer

Fachkrankenschwester Onkologie,
Onkologisch pflegerischer Konsiliardienst/
Onkologische Pflegeberatung

T (05121) 894-5155
stefanie.meyer4@helios-gesundheit.de

Vertretung durch:

Tordis Thomalla

Fachkrankenschwester Onkologie, Stationsleitung B1.2
T (05121) 894-5138
tordis.thomalla@helios-gesundheit.de

Stefan Langer

Fachkrankenpfleger Onkologie, Stationsleitung B 1.1
T (05121) 894-1236
stefan.langer@helios-gesundheit.de

Sprechzeiten:

Montag - Freitag
8:00 Uhr bis 15:00 Uhr
und nach Terminabsprache.

Sie kénnen uns liber die Station anfordern
lassen oder uns direkt kontaktieren.

Die Beratung findet entweder bei lhnen
auf dem Patientenzimmer oder in der
Pflegeberatungsambulanz, zwischen
Station B1.1 und Station C1 (Ebene 1),
statt.

Inhalte der Beratung:

- Bedarfserhebung und
Symptomerfassung

- Empfehlungen und Tipps bei
Nebenwirkungen und Symptomen

- Ablauf einer Therapie
(Chemo-, Strahlen-, Antikorpertherapie)

- Organisatorische Fragen

- Vermittlung im interdisziplindren
Team

- Beratung auch von An- und
Zugehorigen

Durch Schulung, Beratung, Anleitung

und Information wollen wir Ihre Sorgen

und Unsicherheiten im Umgang mit

der Erkrankung und der erforderlichen

Behandlung mildern.



