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Verkehrsanbindung ab Hauptbahnhof
∙ Straßenbahn Linie 3 und 6 bis Haltestelle „Universität“ oder „Klinikum“
∙ Bus Linie 111 bis Haltestelle „Universität“ 
Verkehrsanbindung ab Flughafen Erfurt
∙ Flughafenstraße, Binderslebener Landstraße, Gutenbergstraße, 
  Nordhäuser Straße

Informationen für Patienten

Portimplantation	
—

Helios Klinikum Erfurt

www.helios-gesundheit.de



Ablauf

Vor der ambulanten Vorstellung
–	 Vereinbaren Sie einen Termin.
–	 Bringen Sie zum Termin den Einweisungsschein 

Ihres Haus- oder Facharztes mit.
–	 Melden sie sich zur vereinbarten Zeit an der 		

stationären Aufnahme im Gebäude für Innere 
Medizin und Haut (IMH) im Erdgeschoss vor-	
stationär an.

–	 Fahren Sie mit dem Fahrstuhl in die 4. Etage. 
–	 Hier melden Sie sich bitte im Thoraxzentrum bei 

der aufnehmenden Schwester.

Tag der ambulanten Vorstellung
–	 Ärztliche Untersuchung und Aufklärung
–	 Abklärung, auf welcher Seite der Port implantiert 

wird
–	 Abklärung, ob der Eingriff unter Vollnarkose oder 

örtlicher Betäubung stattfindet
–	 Abklärung, wann operiert wird und wie lange Sie 

im Krankenhaus bleiben
–	 Kontrolle der Blutwerte
–	 Röntgenbild des Thorax 
–	 Eventuelle Vorstellung beim Narkosearzt

Krankenhausaufenthalt am OP-Tag
–	 Portimplantation unter örtlicher Betäubung oder 

Vollnarkose
–	 stationär oder ambulant in der Klinik

Sehr geehrte Damen, 
sehr geehrte Herren, 
—
Ihr behandelnder Arzt hat Ihnen die Implan-
tation eines Portsystems zur weiteren The-
rapie empfohlen. Dieser Eingriff wird in der 
Thoraxchirurgie des Helios Klinikums Erfurt 
durchgeführt.

Ein Portsystem besteht aus einem Kathe-
ter und einer Kammer, die vollständig in den 
Körper implantiert werden. Das System dient 
dazu, Medikamente jederzeit von außen zu-
führen zu können. Dies bedeutet vor allem 
eine wesentlich geringere Einschränkung 
Ihrer Lebensqualität und es ist kosmetisch 
unauffällig.

Dieser Flyer informiert Sie über die Abläufe 
im Krankenhaus vor dem geplanten Eingriff. 

Und wenn Sie noch Fragen haben, 
dann fragen Sie uns!

Dr. med. Jörg Kluge
Chefarzt
für das gesamte Team der Thoraxchirurgie 
und thorakalen Endoskopie 
im Helios Klinikum Erfurt


