ENDO-Reha-Stufenmodell QJ Helios ENDO Rehazentrum

Nach endoprothetischen Eingriffen an Hift- und

Kniegelenken lauft in Deutschland die Rehabili-

tation haufig nach einem standardisierten allge- Fortbildung fir Physiotherapeuten

meinem Therapieplan ab. Eine Anpassung an die
objektive Leistungsfahigkeit des Patienten erfolgt E N D o R h

s | |
nur selten. Im ENDO-Rehazentrum haben wir in e a
Zusammenarbeit mit der Helios ENDO-KIinik

einen neuen Weg eingeschlagen. Mit unserem St u fe n m Od e I I

ENDO-Reha-Stufenmodell werden unsere

Patienten mittels fortlaufend objektivierbarer
Assessments digital erfasst und direkt einer Neues Behandlungskonzept nach

Leistungsstufe zugeordnet, um einen moglichst Huft- oder Knieendoprothesen
optimalen Therapieerfolg erzielen zu kénnen.

Mit dieser Fortbildung méchten wir lhnen unser
Stufenmodell vorstellen und mit praxisnahen fb Helios G——

Beispielen zeigen, wie das Stufenmodell in Ihren ENDO Klinik Hamburg ENDO Rehazentrum

therapeutischen Praxisalltag integriert werden kann.
Eine Kooperation des ENDO Rehazentrum und der Helios ENDO-Klinik.

Haben wir lhr Interesse geweckt? L o S
Experten fur die orthopadische Rehabilitation,

. .. Physiotherapie, stationidre und ambulante Reha,
Wir freuen uns lGber lhre Anmeldung

Ergotherapie, Sportler-Reha, Geratetraining,
bis zum 15.05.2024 2 > & .

Praventionskurse, Prarehabilitation

Herzliche Griif3e
aus dem ENDO Rehazentrum Hamburg

Holstenstrafle 2
22767 Hamburg

Anmeldung per E-Mail an
johannes.reich@helios-gesundheit.de

IMPRESSUM

Johannes Reich Verleger: Helios ENDO-Klinik Hamburg
Holstenstrafle 2, 22767 Hamburg

Druck: maxpress agentur fir kommunikation
GmbH & Co. KG, Stadionstrafie 1, 19061 Schwerin




Programm

Begriifiung Messbarer Trainingseffekt?

10:00 Uhr Was wir bisher aus den Anmeldung
Verlaufsanalysen wissen bis zum 15.05.2024

Boxenstopp - funktionelle 12:15-12:45 Uhr

orthopadische Analyse bei Dr. Bastian Toussaint Anmeldung bitte per Mail an:

Knie- oder Hiiftproblematiken (Facharzt fiir Orthopadie MV Z arGon) johannes.reich@helios-gesundheit.de

10:0-10:30 Uhr

Dr. Bastian Toussaint Johannes Reich

(Facharzt fiir Orthopadie MVZ arGon) (Therapeutischer Leiter ENDO Rehazentrum)

Prarehabilitation Mittagspause

10:35-11:00 Uhr 12:45-13:15 Uhr

Johannes Reich (Therapeutischer Leiter

ENDO Rehazentrum) Workshop

13:15-15:00 Uhr
Fast Track Modell nach endopro-

thetischer Versorgung + Op Methoden Skillcourt digitale Assessments/
11:05-11:30 Uhr Trainingsmoglichkeiten

Dr. Peter Stangenberg

(Facharzt fir Orthopdédie, Boxenstopp EMG Diagnostik/ isometrische
Oberarzt Helios ENDO-Klinik) Kraftmessungen/ Balance Check
Kaffeepause Alter - G Einsatzmdglichkeiten in der
11:30-11:45 Uhr Rehabilitation

ENDO - Reha - Stufenmodell Veranstaltungsort

11:45-12:15 Uhr Helios ENDO Klinik

Johannes Reich (Therapeutischer Leiter Konferenzraum 1+2

ENDO Rehazentrum) Holstenstrafle 2

22767 Hamburg

Die Veranstaltung richtet sich an
Physiotherapeuten, Praxisinhaber,
Sportwissenschaftler und Arzte.




